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Profilo e Ostetrica attenta ed empatica con consolidata esperienza maturata in
Professionale oltre trent'anni di attivita nell'assistenza alla donna in tutte le fasi della

vita, sviluppando cosi competenze professionali in sala parto, sala
operatoria ostetrico-ginecologica e consultorio familiare. Professionista
orientata all'ascolto, al supporto e alla promozione del benessere della
donna e della famiglia.

Esperienze o
Lavorative E
Professionali

051989 - Attuale e  Ostetrica

ASL - Muravera
Monitoraggio attento della salute, del comfort e dello stato emotivo
della madre prima, durante e dopo il parto.
Dimostrazione pratica delle posizioni piti comode per favorire
['allattamento dei bambini.

- Collaborazione con altri professionisti medici per fornire un servizio di
assistenza completo.
Esecuzione di screening e prevenzione oncologica nella donna.

- Consulenza e assistenza alle donne nelle diverse fasi della vita
riproduttiva.

09.1987 - 04.1989 ® Infermiera

ASL - Cagliari

- Collaborazione con il team medico e infermieristico nella gestione
dei pazienti.
Raccolta dei campioni fisiologici per la conduzione delle analisi
prescritte.

- Somministrazione di farmaci e monitoraggio costante dello stato di
salute fisica e mentale dei pazienti.

- Assistenza infermieristica ai pazienti all'interno di strutture
ospedaliere o altri contesti sanitari.

IstruzioneE o
Formazione

® Diploma di ostetrica , Universita degli studi di Cagliari - Cagliari
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Master Universitario in "Trattamento delle disfunzioni pelvi-perineali".
Anno accademico 2025-2026

Diploma di infermiera professionale , Universita degli studi di Cagliari

Diploma di maturita , Istituto Professionale per i Servizi Sociali “Sand -
Cagliari

Italiano: Lingua madre

Inglese: A2
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